
 

Ausschreibung Fortbildung 
„Rehabilitationssport unter Corona-Bedingungen“ 
 
  

Beschreibung: 

Auf Grundlage der Thüringer Verordnung zur Freigabe bislang beschränkter 
Bereiche und zur Fortentwicklung der erforderlichen Maßnahmen zur Eindämmung 
der Ausbreitung des Coronavirus-SARS-CoV2 vom 12.05.2020 ist die 
Wiederaufnahme des Rehabilitationssports und des Aus- und Fortbildungsbetriebes 
unter Einhaltung von Abstands- und Hygienekonzepten geregelt. Die Durchführung 
von Rehabilitationssport unter den aktuellen Corona-Bedingungen führt jedoch 
verständlicherweise zu einigen Fragezeichen und Verunsicherungen bei den 
Übungsleiter/innen. Aus diesem Grund hat der TBRSV e.V. eine Fortbildung 
entwickelt, die den Übungsleiter/innen und Vereinen helfen soll, trotz der 
veränderten Umstände, ein qualitatives, weiterhin abwechslungsreiches und 
vor allem kontaktfreies Sportangebot zu kreieren. Neben rechtlichen 
Grundlagen werden Organisationsformen im Kursraum und ausgewählte 
Modellstunden im Vordergrund stehen. 
Wir hoffen auf eine rege Beteiligung bei der zeitgemäßen Fortbildung und empfehlen 
jedem Verein, mindestens eine/n Übungsleiter/in zu der Fortbildung abzustellen.  
 
Anmeldung bitte über unser Formblatt „G1“. Sollten die Termine nicht ausreichen, 
werden wir selbstverständlich weitere kurzfristig bekannt geben. 
 
 

Lehrgangsnummer & Termine: 

T-20-F21: Sonntag, 07.06.2020   
T-20-F22: Freitag, 12.06.2020   
T-20-F23: Freitag, 26.06.2020   
 
Lehreinheiten: 

Die Fortbildung (jeweils von 9:00-16:00 Uhr) wird mit 8 LE zur Lizenzverlängerung 
anerkannt. 
 
 
Ort:  

Fit-In Elxleben, Osterlange 13, 99189 Elxleben 
 
 
TN-Gebühren:  

50€ für unsere Mitgliedsvereine 
 


