Fortbildungen zur Verlidngerung Ubungsleiter/in B "Sport in der Rehabilitation" 2024

Melde-
L-Nr. Termin Lehrgangsort Lehrgangsinhalt LE/Anerkennung schluss |Referent*in Lehrgangsgebiihren Status
60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
02.12. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F01 |13.01.2024 Riickenyoga 8 LE profiliibergreifend 2023 Tami Helbing 180,00 € fiir Nichtmitglieder
Die Herzratenvariabilitét als 60,00 € fir Thiir. Mitgliedsvereine
unerldssliches Analysetool in der 09.12. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F02 |20.01.2024 Rehabilitation 8 LE profiliibergreifend 2023 Marie-Luise Méller 180,00 € fiir Nichtmitglieder
30,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
24.01.2024 Multimorbiditat als wachsendes 13.12. 60,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F03 |17-20:15 Uhr Phdnomen 4 LE profilibergreifend 2023 Sascha Balcerowski 90,00 € fiir Nichtmitglieder
60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
Demenz und Rehasport: 23.12. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F04 |03.02.2024 DAS macht Sinn! 8 LE profiliibergreifend 2023 Rita Siewert 180,00 € fiir Nichtmitglieder
Mehr Beweglichkeit und 30,00 € fiir Thiir. Mitgliedsvereine
07.02.2024 Stabilitat fiir die Schulter — nach 27.12. 60,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-FO5 |18-21:15 Uhr einer Brustkrebserkrankung 4 LE profilibergreifend 2023 Annekatrin Borst 90,00 £ fiir Nichtmitglieder
L 60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
Intervalltraining im 27.01. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F06 |09.03.2024 Rehabilitationssport 8 LE profiliibergreifend 2024 Marc Pierre Vallée 180,00 € fiir Nichtmitglieder
Problem-Phdnomen Sarkopenie:
Kraft- und 60,00 € fiir Thiir. Mitgliedsvereine
Beweglichkeitstraining im 03.02. 120,00 € firr DBS Mitglieder
T-24-F07 [16.03.2024 Rehabilitationssport 8 LE profiliibergreifend 2024 Sven Thiele 180,00 € fiir Nichtmitglieder
60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
Orthopadische Rehabilitation 02.03. 120,00 € fir DBS Mitglieder
T-24-FO8 |13.04.2024 bei Wirbelsaulenerkrankungen (8 LE profiliibergreifend 2024 Michael Schafer 180,00 € fiir Nichtmitglieder
60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
08.06.2024 Wassergymnastik im 09.03. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F09 |neuer Termin! |Stadtlengsfeld Flachwasser 8 LE profillibergreifend 2024 Marie-Luise Moller 180,00 € fiir Nichtmitglieder
60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
16.03. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F10 |27.04.2024 Elxleben Arbeit mit dem Redondoball 8 LE profillibergreifend 2024 Ingrid Friebel 180,00 € fir Nichtmitglieder
Schmerztherapie - 60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
Moglichkeiten und passende 13.04. 120,00 £ fiir DBS Mitglieder
T-24-F11 |25.05.2024 Trainingssteuerung 8 LE profiltibergreifend 2024 Sven Thiele 180,00 € fiir Nichtmitglieder




Myofasziale Leitbahnen und 60,00 € fir Thiir. Mitgliedsvereine
deren Auswirkungen auf 27.04. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F12 |08.06.2024 Jena orthopadische Erkrankungen 8 LE profiliibergreifend 2024 Steven Glamann 180,00 € fiir Nichtmitglieder
Runden laufen V‘.’ar gestern - 60,00 € fiir Thiir. Mitgliedsvereine
abwechslungsreiche 22.06. 120,00 £ fiir DBS Mitglieder
T-24-F13 |03.08.2024 Elxleben Ausdauerschulung 8 LE profiliibergreifend 2024 Sascha Balcerowski 180,00 € fiir Nichtmitglieder
30,00 € fur Thar. Mitgliedsvereine
24.08.2024 13.07. 60,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F14 |9-12:15 Uhr Jena Burnout — Rehasport hilft! 4 LE profilibergreifend 2024 Rita Siewert 90,00 £ fiir Nichtmitglieder
60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
ISG-Blockaden & Piriformis- 20.07. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F15 |31.08.2024 Syndrom 8 LE profillibergreifend 2024 Marie-Luise Moller 180,00 € fiir Nichtmitglieder
60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
Freitag Praxis pur — Sport aus einer 26.07. Gabor Uslar 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F16 |06.09.2024 anderen Perspektive 8 LE profiliibergreifend 2024 Sascha Balcerowski 180,00 € fiir Nichtmitglieder
Gangschulung/Ganganalyse - 60,00 € fiir Thirr. Mitgliedsvereine
Eine Herausforderung in der 03.08. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F17 |14.09.2023 Praxis 8 LE profillibergreifend 2024 Michael Schafer 180,00 € fiir Nichtmitglieder
Verein'Starken' Kompetenzen 60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
erarbeiten & gesundes 17.08. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F18 [28.09.2024 Mitgliederwachstum generieren |8 LE profiliibergreifend 2024 Steven Glamann 180,00 € fiir Nichtmitglieder
60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
Erkrankungen des Schulter-Arm- 14.09. 120,00 € firr DBS Mitglieder
T-24-F19 |26.10.2024 Bewegungsapparates 8 LE profillibergreifend 2024 Marie-Luise Moller 180,00 € fiir Nichtmitglieder
60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
Rehabilitationssport fiir die 28.09. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F20 (09.11.2024 Seele 8 LE profillbergreifend 2024 Alfred Herzer 180,00 € fur Nichtmitglieder
Gesundl_‘e.itso.rientiertes 60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
Krafttraining im 28.09. 120,00 € fiir DBS Mitglieder
T-24-F21 [09.11.2024 Rehabilitationssport 8 LE profillibergreifend 2024 Steven Glamann 180,00 € fiir Nichtmitglieder
60,00 € fur Thir. Mitgliedsvereine
05.10. 120,00 € fiir DBS Mitglieder Rest-
T-24-F22 ]16.11.2024 Bad Liebenstein Aqua Workshop Flachwasser 8 LE profiliibergreifend 2024 Tobias Eckhardt 180,00 € fiir Nichtmitglieder platze

Stand: 04.04.2024
Anderungen vorbehalten



